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Zehn Jahre Neurologie
in den Wicker-Kliniken

Bad Homburg (hw). Die Klinik fiir
Neurologie in den Wicker-Kliniken
Bad Homburg feiert ihr zehnjihriges
Bestehen. Am 1. Juli 1999 wurden zu-
nichst 40 Betten fiir die
neurologische Rehabilitation erdffnet,
inzwischen wurde die Bettenzahl

auf 57 Betten erweitert.

Die Wicker-Kliniken liegen direkt am Kur-
park und verfiigen iiber insgesamt 340 Bet-
ten. Seit mehr als 35 Jahren besteht die Tra-
dition in der Rehabilitation von Patienten ti-
tig zu sein. Heute umfasst das Haus neben
der neurologischen Klinik, eine internistische
/ rtheumatologische Klinik sowie eine ortho-
padische Wirbelsdulenklinik. Das zehnjihri-
ge Jubildum wird am Samstag, 4. Juli, in der
Klinik gefeiert.

Zur Aufnahme in die Neurologie kommen
Patienten nach Schlaganfillen und Durchblu-
tungsstorungen des Gehirns, sowie bei dege-
nerativen und entziindlichen Erkrankungen
des zentralen und peripheren Neryensystems,
nach Schidelhirnverletzungen und nach Ope-
rationen des Gehirns und der Wirbelsiule mit
neurologischen Ausfillen. Ein Schwerpunkt
ist die Weiterbe-
handlung von |§
Schlaganfallpatien- |
ten in Zusammenar-
beit mit Schlagan-
fall-Spezialstatio-
nen (Stroke Units)
der Region.

Unter der Leitung
von Chefirztin Dr.
Franziska Reinhu- |
ber (Bild) findet die |
Rehabilitation B2 -

durch ein Team aus vielen Berufsgruppen
statt. In der Klinik arbeiten Fachdrzte Hand
in Hand zusammen mit Psychologen, klini-
schen Linguisten, Physiotherapeuten, Ergo-
therapeuten, mit dem Sozialdienst und dem
Pflegedienst. Es wird nach modernsten Me-
thoden der Wissenschaft, sowie mit interdis-
ziplindren Therapiekonzeptensigearbeitet.
Weiterhin werden alle Mitarbeiter bei der

stindigen Fort- und Weiterbildung durch das
Unternehmen unterstiitzt.

Das Angebot der Therapien ist vielfiltig und
reichhaltig. Individuell auf den Patienten ab-
gestimmte Behandlungsmethoden nach neu-
esten Erkenntnissen in der Physiotherapie
(Krankengymnastik), der Ergotherapie und
der Logopadie (Sprachtherapie) werden an-
gewendet. Selbstverstindlich verfiigt die
Klinik auch iiber eine zu neuropsychologi-
sche Diagnostik und Betreuung, sowie eine
Sozialberatung. Das gemeinsame Ziel des
Teams mit den Patienten und oft auch den
Angehorigen besteht darin, die Wiederein-
gliederung in einen moglichst selbststéindi-
gen Alltag zu erreichen. Neben den genann-
ten Einzeltherapien werden dafiir auch all-
tagsorientierte Therapien wie eine Koch-
gruppe, eine Einkaufsgruppe oder eine Ge-
dichtnisgruppe angeboten. Erginzt werden
die Behandlungen durch ein Bewegungsbad
(Schwimmbad) im Haus und physikalische
Anwendungen wie Massagen oder Moorpak-
kungen. Kann eine komplett selbstindige
Versorgung im Alltag voraussichtlich nicht
wieder erreicht werden, berit der hausinter-
ne Sozialdienst zur weiteren Versorgung. Bei
Berufstitigen erfolgt die Beratung in Koope-
ration mit den Rentenversicherungstrigern
des Bundes oder der Linder zur Wiederein-
gliederung in den Beruf.

Durch die zentrale Lage der Klinik, mit der
Nihe zu Frankfurt konnen die Patienten iiber-
wiegend wohnortnah behandelt werden. Ge-

s ~ rade iltere Patienten kommen gerne in Be-

gleitung eines Angehdrigen zur Aufnahme.
Die unmittelbare Lage am Kurpark mit Zu-
gang zur belebten Fufgingerzone in der
LouisenstraBe wird aktiv in der Therapie ge-
nutzt. So konnen unter therapeutischer Anlei-
tung auch Aktivititen auBerhalb der Klinik
geiibt werden. e

Bei Bedarf begleitet die Klinikseelsorge die
Patienten unterstiitzend. Eine Selbsthilfe-
gruppe fiir Schlaganfallbetroffene trifft sich
regelmifig in der Klinik und eine Gruppe
von ehrenamtlich arbeitenden ,,Griinen Da-
men* unterstiitzt die Patienten:-mit kleineren
Hilfestellungen.



